»Kincskereso varazslat a Hegediisben”

HEGEDUS GEZA
ALTALANOS ISKOLA

A Hegediis Géza Altaldnos Iskola napkozis szakmai munkakézossége dltal
elkészitett program bemutatdsa

Intézményiink 8 évfolyamos altalanos iskola. Alsé tagozatunkon 11 osztily, hozza
kapcsolodéan 11 napkozis csoport, valamint 10 felsé tagozatos osztdly miikodik — 1
tanuldszobai csoporttal. Az iskola jelenlegi létszama 509 6, ebbdl 272 {6 napkdzis. A
felmertil6 feladatokat 11 neveld latja el heti 23 draban.

Nevelo6testiiletiink pedagdgiai munkajaban az alabbi teriileteknek ad prioritast:

A tanulok személyiségének ¢és képességének sokoldalu fejlesztése, az ©nalld
ismeretszerzés, az onmivelés igényének kialakitdsa, erdsitése, a sikeres palyavalasztas és
az élethosszig tarté tanulas képességének kialakitasa érdekében.

Az egészségnevelés rekredcios programmal vald bdvitése.

Kornyezeti nevelés.

A muvészetek sokiranyu megismertetése a nevelésben, oktatasban.

A szabadidd hasznos eltdltésére valo felkészités.

Az oktato munkan tal, pedagoégiai munkankban az extra culinetaris (tanitasi oran
kiviili) tertiletre kiilon hangsulyt fektetiink. Az iskola adottsagai, kornyezete, a tanulok
szocialis héttere meghatarozza és befolyasolja az intézmény arculatanak kialakitasat.

A napk0zi a didkok délutani tanulasat biztositja, igy oktato-nevelé munkank szerves
része, ahol a neveldk kiemelten fontos feladatokat latnak el. Megteremtik a tanulds és a
szabadid6 hasznos, kulturalt eltoltésének feltételeit; szakszerli segitséget nyujtanak a
tanuldsban; sajatos eszkozeivel részt vallalnak az intézmény neveld munkéjaban.
Mindemellett a napkozi minden tevékenységével szolgalja a tanulok egészséges testi, lelki €s
szocialis fejlodését. A délutdni munkarend kiemelkedden fontos része a mindennapos
testmozgas biztositasa, hiszen a déleldtti 6raszam nem mindennap teszi ezt lehetové.

Nemcsak a betegségek megelézésének modjara tanitjuk tanuldinkat, hanem az
egészséges allapot oromteli megélésére és a harmonikus élet értékként valod tiszteletére is
neveljiik 6ket. Neveldink nagy hangsulyt fektetnek az udvarias, illedelmes, de természetes
viselkedés szokéasanak kialakitasara is.

Az elmult években a mindségfejlesztési team altal végzett mérések, vizsgalatok
tapasztalatai bebizonyitottak, hogy a délutani munka néhany teriilete atszervezésre szorul.
Iskolank napkozis munkakozossége ezt felismerve készitette el programjat, melyet a sziilok és
tanuloink nagy 6romére, azdta is folyamatosan valdsitunk meg.

Pedagogiai programunkban havonta egy pénteki napot hataroztunk meg, mely
lehetdvé teszi a szabadidé valtozatos, hasznos eltoltését. Ezeken a napokon a napkoziben
eltéré modon folyik a munka.

Ennek a projektmunkanak a {6 feladatai, hogy:

A projekt komplex megismerését mindenki szamara biztositsuk,

A csaladi hatranyokbdl adodé hianyossagokat potoljuk,

Kulturalis és nemzeti hagyomanyainkat felidézziik, megoérizziik,



Fontos, hogy

Ismerjen meg a tanuld tobbféle szabadidds tevékenységet és legalabb egy teriilet irant

alakuljon ki tartos érdeklddése,

Képes legyen kitartoan tevékenykedni,

- Tudjon szabadidds tevékenységet kezdeményezni.

Ezeket az értékeket, az egész évet atfogd programsorozattal kivanjuk megvalositani.

A tanév elején napkozis munkakozdsségiink kivéalasztja azt a témakdrt, mely az éves munkat
atoleli, s az atfogd program egyes mérfoldkdvei minden honap negyedik péntekén keriilnek
megvalositasra. Minden évben mas témakort valasztunk ki.

Két évvel ezelbtt az egészséges €letmdd, az illedelmes viselkedés, a csalad témakoreit
dolgoztuk fel kiilonb6zd csoportkdzi foglalkozasok keretében.

Az elmult tanévben jeles ,,z01d” napokat valasztottunk természeti kornyezetiink és a
kornyezetvédelemhez kapcsolddoan.

Az idei tanévben fontosnak éreztiik a népi hagyomanyok, ilinnepek felelevenitését,
csokorba szedését. Napkdzis munkakozosségiink az iskola Kincses Kalendarium projektjéhez
Kincskeresé6 Délutanok szervezésével, lebonyolitasaval kapcsolodott. Tettiik ezt annak
érdekében, hogy tanuldink mds aspektusbol, a tanorai foglalkozdsokon tal is megismerjék a
népi kultara vilagat, illetve a déleldtti tanitds sordn szerzett ismeretek a kiilonbdzo
tevékenységek sordan elmélyiilt tudassa valjanak. Célunk a gyerekek latokorének tagitasa,
olyan népszokasok, tancok, népi jatékok, gasztronémiai ismeretek nyujtasa, amelyek kevésbé
ismertek a gyerekek szamara (Szent Marton nap, Vizkereszt). A kozos tevékenységek soran
szerepet kap a madassag elfogadasa, az empatikus készség kialakitasa, az egymasra valo
odafigyelés képességének elmélyitése. Az als6 tagozatos gyerekek életkori sajatossaga a
mozgas, a jatékossag, ezért a nyolc péntek délutani foglalkozast is ennek jegyében terveztiik
meg. Napkozis neveldink jartasak a kézmiives, a drama, a néptanc és a népi jatékokhoz
kapcsolodd  foglalkozasok lebonyolitasaban, ezért hataroztuk el, hogy ezeket a
tevékenységeket egy témahoz kotve, kicsit masképpen szervezziik meg.

A ,,programfigyel6” neveld az adott héten korbekiild egy ,,Kikikaltot”,aki kdzhirré
teszi a pénteki ,, Kincskeres6 Napot”. A minden honap utolsd6 péntekén tartott ,,KD”
(Kincskeres6 délutan) 14.30 orakor kezdddik és 15.15-ig tart. A gyerekek kilenc kiilonb6z6
helyszin munkajaban vesznek részt a tanév soran. A helyszineken kézmiives, drama, sport,
néptanc, népi jatékfoglalkozasok vannak, amelyek az adott jeles nap szokdsait, eredetét
dolgozzék fel valtozatos modon (részletes terv a kovetkezd oldalon). A csoportok az év
folyaman egyiitt keresik fel a ,kincseket” (helyszineket) mindig mas napkdzis neveld
segitségével. Tessziik ezt azért, mert fontosnak tartjuk nevelési szempontbdl, hogy a gyerekek
legalabb ezt a délutant ne csak sajat napkozis neveldjlikkel toltsék, hanem a 8 alkalom
lehetdséget nytjtson szdmukra a tobbi tanitdé néni megismerésére is, s egyben felkészitse dket,
hogy felsében konnyebben tudjanak alkalmazkodni tobb tandrhoz is.

11 napkdzis csoport és 11 neveld vesz részt ebben a k6zds élményben (4 csoportot 2 —
be vonunk 0ssze a fizetett sportprogram miatt). A legnagyobb linnepeket (karacsony, farsang,
hisvét) déleldtt a DOK (diakonkormanyzat) a tanitdé nénik vezetésével a , Kincses
kalendarium” projekt keretében tartja meg. Ehhez szervesen kapcsolodik a napkozis
munkak6zdsség ,,Kincskeresd délutani” programja.

Véleménylink szerint ezzel komoly 1épést tettiink a napkozi presztizsének javitasahoz,
napkozis neveldink szemléletének 4talakitdsdhoz, tanuldink sikerélményhez juttatdsdhoz,
valamint a projektgondolkodas kialakitasahoz.

A tanulok targyalkoto tevékenysége a szabadidds tevékenységek sordn a népmiivészet,
a népi diszitomilivészet elemeivel boviilt, nagyobb érdeklodést mutatnak a jeles napok,
tinnepek irant, ezzel is segitve a Hon ¢és népismeretben valod tajékozottsagot. Ezzel




megorizzilk podtolhatatlan nemzeti Orokséglink darabjait. A Kincskeresd délutanokon
megtanult népi jatékokat maskor is szivesen jatsszak. Az egyiittdolgozas, a k6zds élmények a
tarsas kapcsolatokat erdsitik, gazdagitjadk oket. A kozosségi életrend (az alkalmazkodas,
beilleszkedés, a segitségnytjtas, a tiirelem, a tolerancia) a viselkedéskultura fejlesztését is
magaban hordozza.

Helyszinek és a csoportok beosztasa:

Csoportok Helyszinek
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Megjegyzés: 1.helyszin: Tankonyha: Kiskukta
2.helyszin: Tiikros tornaterem:Gyerekjatek, daltanulas
3. helyszin: Tanterem: Kézmives foglalkozas
4 .helyszin: Klub: Népi tanc
5.helyszin: Tanterem: Jaték,rejtvény




6.helyszin: Tanterem: Drama
7.helyszin: Tanterem: Kézmiives foglalkozas

8.helyszin: Konyvtar: Népmesék felolvasasa eldadokkal

9.helyszin: Tanterem: Diafilm vetitése

A program részletes leirdsa

Helysz. Tankonyha Tikros tornaterem Tanterem Klub
Fogl.tipusa Kiskukta Népi jaték,daltan. Kézmiives fogl. Néptanc
Oktober Mustkészités A tokaji sz6l6hegyen.. Szél6firt készitése |.Saroklenget6s

egy nagypapa Ettem sz6l6t. .. krepp papirbdl egyes csardas
Sziret eszkozével Ugy tetszik, hogy.... tovabbhaladé
A népdalok
(daralo, prés) valtozatossaganak csardas
bemutatédsa a harom motivum
Osszeflizése
November Libamellcsikok A libapasztor meg a biré | Libabab készitése |.+Kettes csardas
salataval fia... Ingd
Szent Gyodgytea fé6zése En elmentem a vasarra...
Marton (Ludas Matyi) Hap-hap-hap....
Unnepe koncentracio fejlesztése
Huzzunk part
December Meglepetésgombdce | magunknak! Boszorkany I.+11.+ Hocdgb
varazsital készitése fakanalbab Az eddig tanult
motivumok
Luca hagyomanyok tébb oldalu Osszefiizése.
Nap megismertetése Lassu és gyors
Csorogefank Gyermekbal: Hopp
Januar sitése Juliska Agyagozas: Nyilt rida
ritmusérzék fejlesztése Harom kiraly (fenthangsulyos)
valtozatossag
Vizkereszt bemutatasa megformazasa
Haromkiraly-
jaras
Marcius Tarékrémes Viszi golya..... Kiszebab készitése Nyilt rida
véaltozatossag
vitaminszendvics bemutatéasa (lenthangsulyos)
Sandor, gyumolcslé Bokazés




Jozsef, készitése
Benedek.....
Aprilis Toltott tojas Kincskeresd jaték K6z6s nagy sarkany | Cifra :~ oldalt
kefires, olivas csokitojassal készitése ~ elére
Szent Ontettel Nyuszi dl..... papirbol ~ hatulkereszt
Gyorgy ~ eldlkereszt
Napja
Majus Almakompét Bujj-bujj zoldag.... Majusfa drétbol Lengetd, 1ab alatt
készitése (aranyes6 aggal) gyoéngybél csapo
Majalis Z0ld paradicsom,liliom....
Junius Ezen a délutanon a csoportok k6zds programon vesznek részt.
A tornateremben megvalasztjuk a ptuinkdsdi kiralyt és kiralynét.
Plink6sdolé | Az aulaban kiallitast rendeziink az elkészilt munkakbal.
Ertékeljiik, dijazzuk a kincskeresék munkajat

Tanterem Tanterem Tanterem Konyvtar Tanterem
Népmesék
Jaték, rejtvény Drama Kézmiives fogl. hallgatasa Diavetités
1. Sz6l6szemek Sz6lésgazda meg Dugoényomat A csillagszem(i Sz616 sz616,
(szavak) arigo és juhasz mosolygo alma
Szegény
Osszerakasa firtté ~az 6sz a hangulata- | szureti koszoru ember
2. Képdarabok egésszé [ nak érzékeltetése készitése sz6l6je
3. Activity:ujbor testbeszéddel
leanyvasar,
szBl6koszoru stb
Lampas Fazekas
Képrejtvények Ladas Matyi mese készitése Fazekas Mihaly: Mihaly:
Ludvadaszat részleteihez néma Ladas Matyi Ludas Matyi
Képes keresztrejtvény | szerepjaték Fekete Istvan
Ac: pulykakakas Vuk
ludnyak, kanasztanc
Téli népszokasok Totd | Boszorkanytanc Luca széke Méra Ferenc: A diderg6 kiraly
Kotélcsomoézas idére Lucazas gyufaszalbol A szanké Betlehemi
Boszorkanyok szépe kiralyok
valasztas
Ac: gyogyflvek
kakastaré;,
boszorkanytanc
Csillagkeresés Sissunk fankot! Papirkorona Panyané Sipos E. A tlicsok és
Postagalamb jaték munkafolyamatok hajtogatott A fankkiraly hangya
Tréfas Ugyességi
jatékok memorizalasa, csillaggal Hoékiralynd
eljatszasa, verbalisan
és nonverbalisan
Titkosiras megfejtése | Allatok utanzasa K6z06s viragkosar | Gardonyi Géza: Az éllatok és
mozgassal és
Népi talalés kérdések | hanggal készitése Tyukanyd kicsinyeik
Képrejtvények.
Szdélasok Tyukanyé vezeti a kuldnb6zé mostohagyerekei Tavaszkor-




csibéket-vakvezetd j. | technikakkal lluska és

Golya, viszi.... a cicuska
Sarkanykergetd és "Sarkanylanc" Tojasfestés A hérom pillangé Mese az allatok
mas ugyesseégi jatékok [jaték a szavakkal és | hagymahéjjal nyelvén tudo

a tornateremben a mozdulatokkal névény motivum juhaszrél
"Pillango6fogo” Tébbsincs
kiralyfi
) Mit tennél a
Ugyességi jatékok majusfara viragkoszoru Benedek Elek: Az aranytulipan

a szabadban tulajdonsagok él6 viragokbal Az aranytulipan Nyakiglab,
( es6-tornaterem) szelektalasa csupahaj,
zsakbafutas, kerget6. .. malészaj

I. Eszkozok:

A palyazat koltségvetése

- textilanyag (népi tdnchoz szoknyacskak)

- diavetitod

- diafilmek - formazo tiske

- ollok

- gyumodlescentrifuga
- zOldségszeleteld
- z06ldség-, gyiimdlcstisztito ( 20 db)

I1. Anyagsziikséglet: (foglalkozasonként 40.000,- Ft)

¢élelmiszerek
- papir tanyér, pohar, kéztorld, miianyag evéeszkdzok
- krepp papir

- ragaszto

- agyag
- dugo

- ¢l0 és szarazvirag stb

1. Egyéb:

- Eléadémiivészek dija ( 7* 5.000,- Ft)
- Jutalmak

150.000,- Ft

280.000,-Ft

70.000,-Ft

Osszesen

500.000,- Ft




